Po co ta Akademia

Sensytywnos¢ istnieje

Wiele dzieci spontanicznie wykazuje podwyzszong sensytywnosc¢. Nierzadkim przypadkiem
jest méwienie przez dzieci, ze rozmawiali ze zmartym dziadkiem, ze dziecko wie, kto za
chwile zadzwoni lub przyjdzie. Dzieci czasami komunikuja sie ze zwierzetami, wyginaja
tyzeczki, czy znajg wynik zadania przed przystgpieniem do liczenia. Te wszystkie przypadki to
wiasnie objawy sensytywnosci. Dzieci opowiadajgce o swoich zdolnosciach sg ignorowane
przez dorostych i czesto styszg sformutowanie ,,nie wymyslaj”. W Akademii pokazujemy, ze
dzieci majg niezwykte zdolnosci. Pokazujemy to nie tylko dzieciom, ale takze dorostym.
Swoim dziataniem dgzymy do tego, aby coraz trudniej byto zbagatelizowa¢ opowiesci dzieci.
Dazymy do tego, aby pokazywad, co to jest sensytywnosé i ze ona w ogodle istnieje.

Sensytywnos¢ to powszechna cecha

Szacujemy, ze znacznie podwyzszong sensytywnos¢ w Polsce posiada okoto 17% dorostych i
ponad 40% dzieci do 12 roku zycia. Na zajeciach akademii mozna zobaczy¢, ze kazde dziecko
wchodzace do sali zaje¢ wykonuje ¢wiczenia z widzenia pozazmystowego. Kazde dziecko
wykonuje zadania uznawane przez naukowcow za niemozliwe. W zaleznosci od stopnia
sensytywnosci dzieci juz na pierwszych zajeciach dzielg z zastonietymi oczami klocki wg
koloréw, a czasami nawet czytajg napisy z kartek. Opracowujac ¢wiczenia o réznym stopniu
trudnosci tworzymy skale okreslajgcy, co jest fatwe dla ogoétu, a co dla dzieci o wiekszych
zdolnosciach. Podczas naszych zabaw kazde dziecko pokazuje, ze jest w jakim$ stopniu
sensytywne i ze jest to cecha powszechna.

Po co ta sensytywnos¢

Po co ta sensytywnos¢ to czesto pojawiajace sie pytanie u 0séb, ktére nie znajg tego tematu.
Rodzice dzieci, ktérzy poznali tematyke sensytywnosci uznajg jg za dodatkowy super zmyst.
Dopiero poznanie wszystkich korzysci ptyngcych z daru podwyzszonej sensytywnosci
sprawia, ze rodzice dzieci sensytywnych nie chcieliby, aby dziecko stracito takie zdolnosci, tak
jak nie chcg, aby stracito wzrok czy stuch. To wtasnie sensytywnos¢ daje dzieciom dostep do
wiedzy, mozliwosci diagnozowania choréb, oceny osobowosci ludzi, przewidywania
zagrozen, czytania przysztosci.

Poznawanie siebie

Dzieci sensytywne czesto zdajg sobie sprawe, Ze sg inne, ze inaczej patrzg na swiat. Czesto
rodzice zauwazajg odmiennos¢ swoich dzieci, ale nie rozumieja jej zrédfa. Akademia
pokazuje i ttumaczy rodzicom skad biorg sie zdolnosci ich pociech, a czesto tez ich samych.
Poprzez zajecia w Akademii dzieci bardziej rozumiejg siebie i otaczajacy ich swiat. Dzieci
zaczynajg rozumiec swoich rodzicéw, ktdrzy majg podobne cechy, bo sg one czesto
dziedziczone. Dzieci, ktére wykazywaty rézne niezrozumiate dla otoczenia zdolnosci
zaczynajg widzied, ze nie sg dziwakami, ze sg wyjgtkowe i ze to otoczenie nie ma pojecia o
darze sensytywnosci. Zajecia Akademii majg spopularyzowac tg wiedze i zmieni¢ $wiadomosé
i zycie olbrzymiej liczbie ludzi.

Wiedza, ze swiat dziata inaczej

Dzieci, ktére chociaz raz wziety udziat w zajeciach Akademii majg zmieniong swiadomos¢ na
cate zycie. W Akademii nie szerzymy zadnej ideologii i wytgcznie przez zabawe pokazujemy,
ze Swiat dziata inaczej. Przyktadowo, gdy absolwent naszej akademii bedzie studiowat
medycyne zorientuje sie sam, ze cos nie gra w naukowych teoriach dotyczacych wzroku, bo
przeciez on sam, jako dziecko widziat $wiat bez wzroku. Wystarczg jedne zajecia, aby
absolwent Akademii wchodzgcy w doroste zycie zupetnie inaczej postrzegat otaczajacy go
Swiat.



Korzystanie z wszechswiatowego Internetu

W akademii dzieci rozwijajg swojg sensytywnos$¢ wytgcznie przez zabawe. Czestym pytaniem
jest jak zabawa ma rozwija¢ super zdolnosci dzieci. Mechanizm jest bardzo prosty. Gdy
zastaniamy dziecku oczy i prosimy o posegregowanie klockéw wedtug koloréw, dziecko
wykonuje to, ale skad$ musi bra¢ wiedze, ktéry klocek jest, ktdry. Podobnie wyglada kwestia
czytania napiséw z kartek czy rozréznianie koloréw. Za pomocg tak prostych ¢wiczen dziecko
uczy sie korzystania z ,wszechswiatowego Internetu”. Wiadomo, ze gdy nauczymy dziecko
korzysta¢ z Internetu moze siegaé za pomocg tego narzedzia po wiedze, jakg chce.

Skoro mozna siegng¢ z zastonietymi oczami po informacje, co jest napisane na kartce to, co
to za problem siegnac po informacje ile ksiezycy ma jakas planeta.

Dostep do pamieci

Cwiczenia rozwijajace sensytywnoé¢ daja olbrzymie korzysci w procesie nauki. Dzieci o duzej
sensytywnosci twierdzg, ze nie rozumiejg jak ich réwiesnicy mogg co$ zapomniec skoro byto
to na lekcji pot roku temu. Nie jest to zwykty mechanizm zapamietywania i przetadowywania
sobie pamieci, lecz umiejetnos¢ perfekcyjnego siegania do tego, z czym miato sie juz kiedys
kontakt. Dzieci o rozwinietej sensytywnosci ,,pamietaja”, co byto na wakacjach 5 lat temu,
precyzyjnie streszczg ksigzke, ktérg dawno temu czytaty, opowiedzg scena po scenie film z
dziecinstwa. Dzieciom super sensytywnym wystarczy co$, co nazywamy uchwytem, aby
siegng¢ w utamku sekundy to biblioteki wszechswiata.

Kreowanie rzeczywistosci

Przy wykonywaniu wielu zabaw Student Akademii pomija zbedne procesy identyfikacji i
selekcji. Przyktadowo, jesli zadaniem jest wyjecie z opakowania 5 pisakéw w odcieniach
zielonego, to, po co sie zastanawiac, ktére pisaki sg zielone. Czy nie prosciej daé¢ naszym
rekom rozkaz, aby siegnety po pisaki wtasciwe? W ten sposdb Studenci rozwijajg u siebie
zdolnosci kreowania samego siebie i w ogdle kreowania rzeczywistosci.

Telepatia

Studenci wykonujac jakies zadanie z zastonietymi oczami spontanicznie siegajg do
Swiadomosci innych uczestnikdow zabawy i jakby widzg ich Swiadomoscig czy oczami.
Powtarzanie takich ¢wiczen powoduje pewng biegtos¢ w tej kradziezy wzroku czy mysli i
rozwija telepatie. Rozwdj takich zdolnosci umozliwia ocene intencji rozmdwcy, poznanie jego
toku myslenia czesto zanim zostanie to przez niego wyartykutowane. Studenci Akademii o
znacznej sensytywnosci czesto opowiadajg o tym, ze mowig cos rownoczesnie ze swoim
rodzenstwem lub odpowiadajg na pytania rowiesnikow, ktére jeszcze nie padty, bo intencja
zadania pytania jeszcze nawet nie zostata sobie uswiadomiona przez rozmédwece.

Wykorzystanie w sporcie

Wykorzystanie sensytywnosci w sporcie jest trudne do przecenienia. Na zajeciach Akademii
Studenci uczg sie gry w pitke czy wykorzystujg sensytywnosé poznajgc podstawy sztuk walki.
Woystarczy sobie wyobrazi¢ bramkarza, ktéry wie z wyprzedzeniem jak zostanie wykonany
rzut karny czy zwyktego zawodnika, ktory wie gdzie za chwile pojawi sie pitka. Nie trudno
wyobrazi¢ sobie zawodnika karate, ktéry wie, jaki cios wykona za chwile przeciwnik. W
sporcie jest wiele dyscyplin gdzie zdolnos¢ prekognicji rozwijang w Akademii nalezy uzna¢ za
skarb.

Przewidywanie zagrozen

Znane sg przypadki, gdy ktos kierujac sie przeczuciem nie wsiada do samolotu lub autobusu,
po czym dochodzi do katastrofy. Ale aby nie siegac¢ po tak spektakularne przypadki,
zaznaczmy, ze w codziennym zyciu mamy do czynienia z korzystaniem z daru sensytywnosci.
Mndstwo oséb sensytywnych wie, kiedy ktos wymusi pierwszenstwo na drodze, kiedy nalezy



sie zatrzymac na skraju chodnika, kiedy przyhamowa¢, bo za utamek sekundy jaki$ wariat
przejedzie na czerwonym. Studenci Akademii juz po kilku zajeciach zauwazajg u siebie rozwoj
takich umiejetnosci.

Czytanie intencji

Rozwdj sensytywnosci czesto zwigzany jest z rozwojem predyspozycji do skanowania
osobowosci ludzi. Czesto zdolnos¢ poznania prawdziwych intencji rozmdéwcy umozliwia
podjecie wiasciwych decyzji. Osobe sensytywng po prostu trudniej jest oktamac.

Przejmowanie i zrzucanie choréb

Osoby sensytywne czesto nieswiadomie przejmujg choroby z otoczenia. Wystarczy, aby Jas
przyszedt chory do przedszkola, aby sensytywna Matgosia przejeta jego objawy. Takie
przejmowanie objawdw nie swoich chordb czesto prowadzi do ztego czy niepotrzebnego
leczenia. W Polsce okoto 10% dzieci do 12 roku zycie jest Zle lub niepotrzebnie leczonych.
Dzieci sensytywne czesto w ciggu jednego, dwdch dni zrzucajg z siebie przejete objawy.
Dzieki Akademii ma sie rozpowszechnia¢ wiedza o sensytywnosci i cechach dzieci
sensytywnych. Moze czes¢ z nich przestanie byé bezsensownie faszerowana antybiotykami.

Zdolno$¢ samoleczenia

Osoby sensytywne majg duze zdolnosci samoleczenia. Czesto, gdy wyzdrowienie wymaga
tygodnia czy dwéch walki z chorobg, osobom o wysokiej sensytywnosci zajmuje to dzien lub
dwa. Rodzice Studentéw Akademii poznajac cechy swoich dzieci czesto odkrywajg zrédta
swoich predyspozycji i przyznaja, faktycznie ja mato choruje.

Mozliwosc¢ diagnozowania i leczenia ludzi

Osoby o znacznej sensytywnosci majg czesto zdolno$é bezbtednego diagnozowania choréb i
ich skutecznego leczenia. W Akademii nie obcigzamy dzieci naukg diagnozowania i leczenia,
ale poznajac swojg sensytywnosé w wieku starszym nasi Studenci mogg skorzystaé ze swojej
wiedzy o swoich predyspozycjach i kierowac sie tym przy wyborze kierunku ksztatcenia.

Przysztos¢ Studentow Akademii

Jednym z gtéwnych celdw Akademii jest popularyzacja wiedzy o sensytywnosci. Powinno to
skutkowac za jakis czas duzym zainteresowaniem pozyskiwania sensytywnych pracownikéw.
Wtasciwa ocena kontrahentéw, czy wptywania na ich decyzje mogg by¢ cechami mile
widzianymi u wielu pracodawcéw. Trudne jest do przecenienia korzystanie z lekarza
taczgcego wiedze tradycyjna z wysoka sensytywnoscig pozwalajgcg na bezbtedne
diagnozowanie pacjentéw. To do takich lekarzy za jakis czas powinny ustawiac sie kolejki.

Rozwadj szkolnictwa

Pokazujgc w Akademii powszechnos¢ sensytywnosci i mozliwosci jej wykorzystania w
procesie nauki pokazujemy, ze nalezy zreformowac system oswiaty. Przede wszystkim
nauczyciele czy juz przedszkolanki powinni wiedzie¢, na czym polega sensytywnosc¢ i jak jg
rozpoznawac. Osoby odpowiedzialne za edukacje powinny wiedzie¢, ze polski system
edukacji w zadnym stopniu nie uwzglednia sensytywnosci w procesie nauki. Nasi Studenci
pokazujgc sensytywnosc i jej zalety majg pomdc w przebudowie swiadomosci ludzi
odpowiedzialnych za rozwdj i przysztos¢ mtodych pokolen.

Rozwa@j nauki

Polscy naukowcy catkowicie nie zdajg sobie sprawy ze zjawiska sensytywnosci i nie chcg sie
zainteresowad tym tematem. Rozwoj Akademii powinien oddolnie wymusié¢ na naukowcach
podjecie tego tematu i przebudowe wielu btednych teorii. Poznanie wiedzy o sensytywnosci
powinno wptynaé na wiele dziedzin nauki jak: medycyna, psychologia, psychiatria, fizyka,
antropologia, filozofia, biologia, historia, astrologia, kosmologia itd.



To nasi mtodzi Studenci bawigcy sie klockami i kolorowymi karteczkami zapoczatkujg wielka
rewolucje mysli o otaczajgcym nas Swiecie.

Zrozumienie zjawisk paranormainych

Wszystkie zjawiska uznawane za paranormalne bazujg na prostych mechanizmach kreacji.
Gdy ludzie zrozumiejg, ze to, czego uczymy w Akademii takze bazuje na kreacjach, powinni
sie zastanowi¢ nad wpltywem kreacji na nasze zycie.

Likwidacja chorob

Gdy ludzie dzieki Akademii zrozumiejg zjawiska kreacji i podatnos¢ oséb sensytywnych na
kreacje, zrozumiejg takze mechanizmy wielu chordéb. Dzieki rozpowszechnianiu wiedzy o
sensytywnosci nasi Studenci bawigcy sie klockami mogg uratowac wielu ludzi od chordb
uznawanych za nieuleczalne.

Skuteczna rehabilitacja

Studenci naszej Akademii widzgc bez wzroku pokazuja, ze Swiadomosc¢ cztowieka dziata
zupetnie inaczej. Poznanie natury Swiadomosci powinno prowadzi¢ do opracowania
skutecznych metod rehabilitacji:

- dzieci z autyzmem,

- ludzi z chorobg Alzheimera,

- ludzi z chorobg Parkinsona,

- ludzi z demencja i wieloma chorobami zwigzanymi z zaburzeniami Swiadomosci.

Pomoc dzieciom niewidomym i stabowidzacym

Rozwdj wiedzy o sensytywnosci powinien przetamac opér rodzicéw dzieci niewidomych.
Dzieci niewidome takze od urodzenia mogg widziec¢ ksztatty, kolory, a nawet otaczajacy ich
Swiat tak jak dzieci normalnie widzace. taczenie widzenia pozazmystowego z widzeniem
oczami moze prowadzi¢ do korekty wielu wad wzroku.

Tak to nasi Studenci i ich otwarci rodzice poprzez zabawe rozpoczynaja swiadomosciowa
rewolucje i lawinowe przemiany. Na razie ta lawina dopiero sie rozpedza, ale za jakis czas,
gdy nabierze masy bedzie nie do zatrzymania.



